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डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर आणि धर्मांतराची चळवळ 
डॉ. ररे्मश रिणिवे 

प्राध्यापक राज्यशास्त्र 
रयत शशक्षण संस्त्था. 

 

प्रस्तावना : 

णिशिशांनी भारतीयांना आधुशनकतेच्या वािेवर आणले. 

तयांच्यामळेु भारतात सामाशिक सधुारणांचा प्रारंभ झाला. 
भारतातील समािसधुारणेची सरुवात धममसधुारणेच्या 
चळवळीतनू झाली आहे. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर 
शवद्याथीदशेत असताना कृष्णािी केळुसकर गरुुिींनी तयांना 
सतकाराच्या वेळी ‘बदु्धचशरर’ भेि शदले होते. तेव्हापासनू बदु्ध 
हा तयांचा आकर्मणाचा भाग बनला.  
          धमांतराचा पशरणाम भारतातील अस्त्पशृ्य 
समािाबरोबरच स्त्पशृ्य समािावरही पडला. या धमांतराची 
दखल िगातील बौद्ध राष््ांनी घेतली, तसेच भारतातील हहद ू
धर्ममयांनाही घ्यावी लागली. धमांतर हे कुणा एका व्यक्ती, 
समहूाच्या शवरोधात नसनू शवर्मता शनमुमलन आशण 
िाशतअतंाच्या लढ्यातील हे शनणायक पाऊल होते. तयामळेु 
िातीशनमुमलनाचे तीन प्रमखु मागम आहेत, तयापैकी धमांतर हा 
महततवाचा मागम आहे. धममशचशकतसा सधुारणा, आतंरिातीय 
शववाह हे दोन प्रभावी मागम आहेत. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर 
धमांतराकडे केवळ धार्ममक बाब म्हणनू नव्हे, तर सामाशिक 
पशरवतमनाची एक महततवाची रणनीती म्हणनू पाहात होते.  
         डॉ.बाबासाहेब आबेंडकरांच्या धमांतराच्या 
चळवळीला भारताच्या सामाशिक, सांस्त्कृशतक, धार्ममक, 
रािकीय िीवनात अतयंत महततवाचे स्त्थान आहे. डॉ. 
आंबेडकरानी आपल्या लाखो अनयुायांच्या समवते नागपरू 
येथे १४ ऑक्िोबर १९५६ रोिी धमांतर केले. तयांनी हहद ू
धमातनू बौद्ध धमात प्रवेश केला. आधुशनक भारताच्या 
इशतहासात इतक्या मोठ्या समहुाने केलेले हे सवात मोठे 
धमांतर होय. तयानंतर थोड्याच शदवसात तयांचे महाशनवाण 
झाले. तयानंतर तयांचे अनयुायी खेडोपाडी धमांतराचा कायमक्रम 
राबवीत आहेत.   
 
 

धर्मांतराची पार्शववभरू्मी : 
          डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरानी १९२० पशनू सावमिशनक 
िीवनास प्रारंभ केला. ते प्रारंभापासनू अस्त्पशृ्यतेच्या, 
िातीव्यवस्त्थेच्या आशण स्त्स्त्रयांच्या गलुामशगरीच्या शवरोधात 
उभे राशहले. डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरानी १९२० पासनू १९३५ 
पयंत हहद ू धमातगमत सधुारणा करण्यावर भर शदला होता. 
१९३५ नंतर तयांनी सधुारणाऐविी क्रांशतकारक पावले 
उचलायला सरुवात केली. तयांनी १९३५ साली नाशशक 
शिल्यातील येवले येथे पशरर्द बोलशवली होती. महाड आशण 
नाशशक येथील आंदोलनात अस्त्पशृ्यांच्या चळवळीला 
सवणाकडून शमळालेले असहकायम हकवा मतलबी मयाशदत 
सहकाऱ्यामळेु डॉ. आबेंडकर अस्त्वस्त्थ होते. याच पशरर्देत 
अस्त्पशृ्यांनी हहद ू धमाचा तयाग करावा आशण सामाशिक, 
धार्ममक समता ज्या धमात असतील तो धमम स्त्वीकारावा, असा 
ठराव पशरर्देत मांडला होता.  
           शद. १३ ऑक्िोबर १९३५ रोिीच्या येवला येथील 
पशरर्देत डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरानी ‘मी हहद ू म्हणनू 
िन्माला आलो असलो, तरी मी हहद ू म्हणनू मरणार नाही.’ 
अशी क्रांशतकारक घोर्णा केली. पण कोणता धमम 
स्त्वीकारणार, केव्हा स्त्वीकारणार, याबद्दल काहीही स्त्पष्ि 
केलेले नाही. हहद ू धमात अस्त्पशृ्यता आहे, िातीव्यवस्त्था 
आहे, स्त्स्त्रयांना अवमाशनत केले िाते, तयामळेुच यावर धमांतर 
हा एकमेव मागम आहे, अशी तयांची ठाम भशूमका होती.  
          डॉ. बाबासाहेब आंबेकरपवूम नेते गोपाल बाबा 
वलंगकर ‘शविाळ शवध्वसंक’ या गं्रथाच्या माध्यमातनू 
धममशचशकतसा करून काही प्रश्न उपस्त्स्त्थत करण्याचा प्रयतन 
केला. महातमा फुल्यांनी तयांना शदशा शदली होती. तया 
क्रमवारीत आंबेडकरांची धमांतराची कृती ही पढुच पाऊल 
ठरणारी आहे. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचा या धमांतराच्या 
घोर्णेचा व्यापक पशरणाम भारतीय समािव्यवस्त्थेवर-  
शवशेर्तः अस्त्पशृ्य, कॉं गे्रस आशण हहद ू सधुारक यांच्यावर 
झाला. हहद ूधमातील वणमव्यवस्त्थेतील शदु्र हे अस्त्पशृ्य म्हणनू 
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गणले िात होते. तयांचे मानवी हक्क हहद ू धमाने नाकारले 
होते. डॉ.बाबासाहेब आबेंडकरांच्या चळवळीने आतमशवश्वास 
शनमाण केल्यामळेु तयांच्यात मोठा उतसाह शनमाण झाला होता.  
           डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांच्या या धमांतराच्या 
घोर्णेचा पशरणाम अस्त्पशृ्य, मागासलेल्या िाती, तसेच स्त्पशृ्य 
समािावरही झाला. शवशेर्तः कॉं गे्रस नेते महातमा गांधी आशण 
हहद ू धमातील सधुारकांवर धमांतराच्या घोर्णेचा पशरणाम 
झाला. डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांच्या घोर्णेची दखल 
महातमा गांधीनी घेतली आशण कॉं गे्रस अतंगमत अस्त्पशृ्य 
शनमुमलन कायमक्रमाला प्राधान्य शदले.  धमांतराचा पशरणाम हहद ू
समािसधुारकांवर व्यापक स्त्वरुपात झाला. डॉ. बाबासाहेब 
आंबेडकरांनी धमांतर केले तर तयाचा पशरणाम हहदधूर्ममयांवर 
होईल, म्हणनू अनेकांकडून आंबेकरांचे मन वळशवण्याचा 
प्रयतन झाला. १९३५ मध्ये पणु्यात हहद ूमहासभेचे अशधवेशन 
झाले. हहद ूमहासभा शह तया काळात हहदचूी एक मखु्य संघिना 
म्हणनू मानली गेली होती. या अशधवेशनात हशरिनांनी हहद ू
धमाचा तयाग करू नये, तसे झाले तर आम्ही तयांची पायधळू 
कपाळाला लावू, अशी भशूमका मांडली आहे. या अशधवेशनात 
िन्म आशण िातीवरून हहदनुी सावमिशनक व रािकीय 
िीवनात भेदभाव करू नये, असा ठराव समंत करण्यात 
आला. हहद ू महासभेच्या धोरणात बदल झाला, हा 
आंबेडकरांच्या घोर्णेचा खपू मोठा पशरणाम आहे.  
          डॉ.बाबासाहेब आबेंडकरांच्या धमांतराच्या 
घोर्णेपासनू ते प्रतयक्ष धमांतर होईपयंत तयांनी सवम धमांचा 
सशवस्त्तर आशण सखोल अभ्यास केला. तयासाठी काही गि 
तयार केले होते. शवचारांती तयांनी बौद्ध धमम स्त्वीकारला.   
 

धर्मांतर प्रणिया : 
            डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांनी १४ ऑक्िोबर १९५६ 
रोिी नागपरू मकु्कामी धमांतर करताना शरशरण, पंचशील 
ग्रहण करून हहद ूधमाला नकार आशण बौद्ध धमाचा स्त्वीकार 
करणाऱ्या आपल्या अनयुायांकडून बावीस प्रशतज्ञा वदवून 
घेतल्या. या प्रशतज्ञा तयांनी स्त्वतः तयार केल्या होतया. तयाच 
शदवशी संध्याकाळी डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांनी परकार 
पशरर्द घेतली. तयात भगवान बदु्धांनी िी धममततवे उपदेश 
केली आहेत, तीच मी पळणार आहे. हीनयान आशण महायान 
या बौद्ध धमातील पंथामळेु िे मतभेद झाले, तयापासनू मी 
माझ्या लोकांना अशलप्त ठेवणार आहे. माझा धमम म्हणिे एक 

प्रकारचा नवबौद्ध हकवा नवयान आहे. म्हणिेच तो 
आंबेडकरी बौद्ध धम्म होय. आपली भशूमका अशधक स्त्पष्ि 
व्हावी म्हणनू डॉ. आबेंडकरांनी ‘बदु्ध आशण तयांचा धम्म’ हा 
गं्रथ शलशहला. हा गं्रथ तयांच्या मतृयनंुतर प्रकाशशत झाला. या 
गं्रथाच्या माध्यमातनू डॉ. आंबेडकरांनी भारतातील धमांतरीत 
बौद्ध धमाला शदशा शमळवनू शदली.  
          डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांनी नागपरू येथे धमांतर 
घडशवल्यानंतर तयांचे अनयुायी गावोगावी धमांतराचे कायमक्रम 
राबवत गेले आशण धम्म पशरर्दा घेऊन तयांनी धमांतराची 
चळवळ पढेु नेली. डॉ. आंबेडकरांकडून पे्ररणा घेऊन 
िगण्याच्या संघर्ाला शवधायक शदशा शदल्याने महाराष््ातील 
अस्त्पशृ्य समािाचा शवकास वेगाने होत आहे. हा शवकास 
रोखण्यासाठी अथवा तयात अडथळा शनमाण करण्यासाठी 
शवर्मतावादी लोक प्रतयक्ष अप्रतयक्षपणे प्रयतन करीत होते 
आशण आिही करताना शदसतात. तयाचाच एक भाग म्हणिे 
धमांतरीत बौद्धांना सवलती नाकारण्याचे रािकारण पढेु 
आले. धमांतरीत बौद्धांना कें द्रातील सवलती पासनू वंशचत 
ठेवण्यात आले. बौद्ध पढुाऱ्याच्या मागणीवरून राज्यात 
नवबौद्धांचा समावेश सवलतीच्या यादीत करण्यात आला.  
          डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांनी १९३५ सालापासनू 
िातीअतंाचा एक भाग म्हणनू धमांतराकडे पशहले होते. तयात 
बौद्ध धमम हा समतेवर आशण मानवी हक्काची िोपासना 
करणारा असल्याने, हा बौद्ध धमम स्त्वीकारण्याचे शनस्त्श्चत 
केल्यानंतर आपल्या आयषु्याचे एक महतवाचे  शमशन ठरशवले 
होते.  
बौद्ध-बौदे्धत्तर : 
          सन १९५६ च्या धमांतराचा पशरणाम महाराष््ात हहद ू
धमावर मोठ्या प्रमाणवर  झाला. बौद्धांनी पवूाश्रमीचा हहद ू
धमम, तयांच्या देवदेवता, संस्त्कृती नाकारल्यामळेु, तसेच 
चळवळीच्या प्रभावाने तयांच्यात मोठे सांस्त्कृशतक बदल घडून 
आले. तयामध्ये मोठ्या प्रमाणात आक्रमकता होती. या 
आकर्मकतेने आशण हहद ू धमाच्या िीकेमळेु बौद्ध-बौदे्धतरात 
अंतर पडत गेले. प्रस्त्थाशपतांकडून बौद्धना एकाकी पाडण्यात 
आले. िाणीवपवूमक बौदे्धतर मागास समािाला तयांच्या 
शवरोधात उभे केले. तयामळेु सवम मागास समहू शोर्णाशवरुद्ध 
एकर येऊन लढू नये यासाठी, तसेच तयांच्यात फुि पडण्याचा 
प्रयतन िाणीवपवूमक करण्यात आला.  
 

mailto:aiirjpramod@gmail.com
mailto:aayushijournal@gmail.com
http://www.aiirjournal.com/


Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

VOL- IX ISSUE- V MAY 2022 
PEER REVIEW 

e-JOURNAL 

IMPACT FACTOR  
7.331 

ISSN  
2349-638x 

  

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com  Or  aayushijournal@gmail.com  
Chief Editor: - Pramod P. Tandale  (Mob.08999250451)  website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 182 

 

धर्मांतर आणि इतर र्मागास जाती : 
           १९८० नंतर भारतभरातील ओबीसी िागतृीच्या 
चळवळीला प्रारंभ झाला. १९९० च्या दशकात महाराष््ात 
अनसुशूचत िाती-अनसुशूचत िमाती-ओबीसी समदुायाचे नेते 
सामाशिक-सांस्त्कृशतक स्त्तरावर पशरवतमनाचे कायम करीत होते. 
तयातनूच इतर मागासवगीय नेतयांनी बौद्ध धमात प्रवेश केला. 
तयात हनमंुत हुपरे, लक्ष्मण माने यांनी िाणीवपवूमक प्रयतन 
करून इतर मागासवगीयांचे, भिक्या शवमकु्तांचे धमांतर 
घडवून आणले. २००६ साली काशीराम यांनी चममकार 
लोकांना घेऊन धमांतर करण्याची घोर्णा केली होती.  
          भारताच्या सामाशिक सांस्त्कृकतेवर धमांतराचा 
व्यापक पशरणाम झाला. नव्याने स्त्वीकारलेल्या बौद्ध धम्माचा 
प्रचार करण्यासाठी डॉ.बाबासाहेब आबेंडकरानी धमांतरपवूीच 
४ में १९५५ रोिी शदल्ली येथे भारतीय बौद्ध महासभा स्त्थापन 
करून धमांतराची चळवळ व्यापक करण्याचा पाया घातला.                
 

णनष्कर्व : 
         भारतीय बौद्ध महासंघाचे अध्यक्ष प्रारंभी डॉ. बाबासाहेब 
आंबेडकर होते. तयांच्या महाशनवाणानंतर यशवंतराव तथा 
भैय्यासाहेब आंबेडकर अध्यक्षपदी राशहले. तयांच्या मतृयनंूतर 
मीरा आबेंडकर अध्यक्षपदी राशहले. महाराष््ात आशण 
देशाच्या भागात बौद्ध महासंघ कायमरत आहेत. डॉ. बाबासाहेब 
आंबेडकरांनी नागपरू येथील धमांतराच्या वेळी शदलेल्या २२ 
प्रशतजे्ञची कठोर अमलबिावणी, बौद्ध धमाचा शवचार-प्रसार 
यावर संघिनानी भर शदला. धमांतराच्या चळवळीमळेु 
भारतीय समािाला नवा सांस्त्कृशतक पयाय शमळाला आहे. 
शवशेर्तः अस्त्पशृ्य, दशलत, भिके-शवमकु्त िातीिमाती 
ओबीसींनी याकडे िातीअतंाचे साधन म्हणनू पशहले.  
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